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ÄTA/FIKA
• Ett brett utbud fi nns på 

www.nykopingsguiden.se
• Stjärnholms slott, 0155-22 27 00, 

www.stjarnholm.se
• Sailor, Fiskehamnen, 0155-317 92, 

www.femoremarina.nu  H:3
• Bygdegården/Oxelö Krog, 0155-304 22, 

www.bygdegarden.com  H:2
• Havets Källa, Jogersö, 0155-356 40, 

www.havetskalla.com
• Läget, Gästhamnen, 0155-334 50, 

www.restauranglaget.se
• Long, Oxelösund, 0155-315 01  H:2
• Dahlins, Oxelösund, 0155-322 40  H:2
• Delfi , Oxelösund, 0155-300 02  H:2
• Restaurang Polishuset, 0155-300 48, 

www.restaurangpolishuset.se  H:2
• Birgers konditori, Oxelösund, 

0155-305 31, www.birgers.se  H:2
• Jessicas bageri, Oxelösund, 0155-34939, 

www.jessicasbageri.se  H:2
• Koordinaten, Oxelösund, 0155-383 50, 

www.koordinaten.se  H:2
• Café Gula Kvarn, Nävekvarn, 

0155-507 08, 070-749 50 60, 
www.gulakvarn.se  E:3

• Hembygdsgården Café Koppartorp  F:3

• Svalbergsgårdens Café  E:3
• Wreta Gestgifveri, 0155-720 20, 

www.wreta.com  B:1
• Stavsjö Krog & Café, 011-39 30 44, 

www.stavsjokrog.se  A:1
• Bergshammar Restaurang och Pizzeria, 

0155-582 22  F:1
• Jönåkers Restaurang och Pizzeria  D:1

SERVICE
Mat
• ICA Kvantum, Oxelösund, 

0155-29 15 50  H:2
• ICA Frösäng,Oxelösund, 0155-30505  H:2
• Tempo, Sunda, 0155-325 30  G:2
• Coop Nära Nävekvarn, 0155-500 12  E:3
• Handlar’n Ålberga, 0155-720 00  B:1
• Handlar’n Jönåker. 0155-700 04  D:1
• Statoil Stavsjö, 011-39 32 20  A:1

Cykel
• Cykel- och nyckelservice, Oxelösund, 

0155-45 10 00  H:2

ETAPP 3
Nyköping – Stavsjö

C:a 70 km

Nyköpings Turistbyrå
Rådhuset Stora Torget  G:1

611 83 Nyköping
Tel: 0155-24 82 00
www.nyköpingsguiden.se, 
www.visitnykoping.se
turism@nykoping.se

Oxelösunds turistbyrå
Koordinaten, Järntorget 7–9  H:2

613 30 Oxelösund
Tel: 0155-383 50
www.visitoxelosund.se
turism@oxelosund.se
facebook.com/visitoxelosund
twitter.com/visitoxelosund

Nävekvarns Turistinformation
Endast sommaröppet
Finns i hamnen  E:3

Tel: 0155-24 82 00
www.navekvarn.se

Transporter:
Lanstrafi ken 0771-22 40 00
www.lanstrafi ken.se
SJ.se, 0771-75 75 75
Swebuss

SE OCH GÖRA
I Nyköping:
• Nyköpingshus  G:1
• Friluftsteatern Nyköpings 

Gästabud  G:1
• Historien längs ån  G:1
• Gripes modellteatermuseum 

G:1
• Veteranbilsträffar i Nyköpings 

hamn G:1
• Biostaden (SF-bio)  F:1
• Leklandet Busiz  G:1
• Hjortensbergsbadet  G:1
• Bryggeriet, kulturcentrum mitt i 

stan  G:1

I Oxelösund:
• www.visitoxelosund.se
• Femörefortet, 

www.femorefortet.se  H:3
• Boda Borg, www.bodaborg.se/

oxelosund  H:2
• Kajak och Fritid, 

www.kajakochfritid.se  G:3
• Gamla Oxelösund – kultur-

stigen, skärgårdsmuseum, 
skärgårdsmiljö  H:2

• Femöre – naturreservat, vand-
ringsleder, klippbad  G:3, H:3

• Brannäs – vandringsleder, 
fågeltorn, klippbad  H:2

• Skärgårdstrafi k – reguljära 
turer, badbåtar, guidade turer

• Havsbad – Jogersö, Vivesta, 
Stenvik, skärgården

• St Botvids kyrka  H:2
• Stjärnholm med slottsmiljö, 

skulpturpark och kyrka  G:2
• Koordinaten – allaktivitetshus 

med turistbyrå, bibliotek, café, 
gallerier, gratis internet H:2

• Ramdalen Sportcenter – 
idrottsanläggning, badhus, gym, 
skatepark, frisbeegolf  G:2

I Nävekvarn:
• Loppmarknad Pryl & Pinal i Gula 

Kvarn E:3
• Historisk åvandring 
• Nävekvarns Folkets Park  E:3
• Nävekvarns bruksmuseum  E:3

I närheten av etapp 3:
• Nävsjöns Sportfi ske  D:3
• Nygrans Gård  D:3
• Präst-Utterviks Gård  D:3
• Gruvmuseet Koppartorp, 

Tunaberg  F:3
• Koviks Badplats  E:3
• Kolmårdens Djurpark  A:3

BO 
Hotel:
• Best Western Blommenhof  F:1

0155-20 20 60, www.blommenhof.se
• Clarion Collection HotelKompaniet, 

0155-28 80 20  G:1
• Connect Hotel Skavsta Flygplats  F:0

0155-22 02 20, www.connecthotel.se
• Horsvik Vandrarhem Hotell & Konferens, 

0155-26 31 00. www.horsvik.se  F:0
• Hotel Forty Towers, 0155-21 75 80, 
 www.hotelfortytowers.com  G:1
• Hotell Lanterna, 0155-45 50 30, 
 www.hotellanterna.se  G:1
• Hotel Scandic Nyköping City  G:1

0155-29 35 00, www.scandichotels.se
• Ibis Hotel Nyköping, 0155-28 90 00, 

www.ibishotel.com  F:1
• Sunlight Hotel & Conference AB, 

0155-20 50 00, www.sunlight.se  G:1
• Marsvikens Golf & Konferenshotell  F:2

0155-22 42 20, www.marsviken.se
• Stjärnholms Slott, 0155-22 27 00, 

www.stjarnholm.se  G:2
• Wreta Gestgifveri, 0155-720 22, 

www.wreta.com  B:1
• Best Western Hotell Ankaret, Oxelösund, 

0155-330 20, www.hotellankaret.se  H:2
• Polishuset, Oxelösund, 0155-300 48, 

www.restaurangpolishuset.se  H:2

Vandrarhem:
• Railway Vandrarhem, 070-496 92 00, 

www.railway.nu  G:1
• Nyköpings Vandrarhem, 0155-21 18 10 G:1
• Vandrarhem Poppeln, Oxelösund, 

0155-339 39, www.poppeln.nu  H:2
• Gamla Bygget B&B, 

Tel 0155-536 44  E:3
 www.navekvarnsvandrarhem.se
• Nina´s  i Kolmårdens Vandrarhem, 

011-397038, 
www.ninaskolmarden.se   A:3

• Stavsjö Vandrarhem, 011-39 33 84, 
www.svenskaturistforeningen.se  A:1

B&B
• Skeppsviks B&B, 

0155-502 30, 070-396 60 24  E:3
• Dragviks B&B, 070-839 31 04

Camping/stugor
• Jogersö Havsbad & Camping  G:2

0155-304 66, www.havetskalla.com
• Vivesta Havsbad, 070-823 81 35, 

www.vivestahavsbad.se  G:2
• Femörehuvud, 0155-383 50,

www.femorefortet.se  H:3
• Pryssgården, 0155-523 31, 

070-284 81 01  E:3
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